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2 | Das Projekt

Das Projekt
~Kleine Garten - Grof3e Wirkung"

Gerade in den Stadten haben Garten wichtige soziale und 6kologische
Funktionen. Sie sind Orte der Begegnung und Erholung, ermdglichen
Naturerfahrungen und eine sinnvolle Freizeitbeschéaftigung an der
frischen Luft. Kurzum: Sie sind wichtige Bestandteile einer lebenswerten
Stadt. Dartuber hinaus tragen sie zur Verbesserung des Mikroklimas und
der Luftqualitit bei und bieten wertvolle Rickzugsrdume fur Pflanzen
und Tiere.

Viele Gartnerinnen und Gartner,
aber auch Vereine, Verbdnde,
Stadte und Kommunen haben
die Vorteile des biologischen
Géartnerns erkannt. Diese
nachhaltige Form der Garten-
bewirtschaftung schont natiir-
liche Ressourcen, férdert die
Bodenfruchtbarkeit und schafft
einen gesunden Lebensraum fiir
Menschen, Tiere und Pflanzen.

Von verschiedenen Seiten gibt es groB3es Interesse, biologisches Gart-
nern in der Stadt zu férdern. Das zeigt auch eine Befragung, die das
Forschungsinstitut fiir biologischen Landbau e.V. (FiBL) im Rahmen des
Projekts ,Kleine Garten - groBe Wirkung“* durchgefiihrt hat. Knapp

500 Kleingartnerinnen und Kleingartner sowie rund 60 Gemeinschafts-
gartnerinnen und Gemeinschaftsgartner in Berlin, Hamburg, Frankfurt
und Freiburg nahmen an der Befragung teil. Zusdtzlich wurden Vereins-
vorsitzende, Verbandsvertreter und Mitglieder der Stadtverwaltungen
interviewt.

*Weitere Informationen unter www.orgprints.org/22059
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Die vorliegende Broschiire greift das vorhandene Interesse am ¢kolo-
gischen Gértnern auf. Sie enthélt Leitlinien fiir den Biogarten sowie
Vorschlédge fiir Bildungsangebote und Maf3nahmen, mit denen das
biologische Gartnern in der Stadt geférdert werden kann. Die Vorschldge
wurden anhand der Befragungsergebnisse entwickelt und im Rahmen
von Expertenworkshops mit Akteuren des urbanen Géartnerns abge-
stimmt. Diese Broschiire richtet sich vorwiegend an Verantwortliche

und Multiplikatoren in Kleingartenvereinen und -verbdnden, in Gemein-
schaftsgarten sowie in Stadten und Kommunen. Sie bietet eine Palette an
Vorschldgen, wie das biologische Gértnern in der Stadt gestarkt werden
kann. Je nach Ausgangslage und Wirkungsbereich kénnen passende
Vorschldge ausgewédhlt und umgesetzt werden.

Von den befragten Gartnerinnen und Gartnern gaben 97 Prozent an,
dass ihnen ein sorgsamer Umgang mit der Natur sehr wichtig ist. Nach
eigenen Angaben gértnern in den Kleingérten 47 Prozent und in den
Gemeinschaftsgarten 45 Prozent der Befragten bereits 6kologisch. Ein
genauerer Blick auf die angewandten Praktiken zeigt, dass bestimmte
Methoden, wie das Kompostieren oder das Fordern von Niitzlingen,
schon hdufig angewandt werden. Andere Moglichkeiten werden dage-
gen noch nicht ausgeschopft. Ein groBer Teil der befragten Gartnerinnen
und Géartner halten die Methoden des 6kologischen Gartnerns fiir niitz-
lich. Zusétzliche Informationen wiinschen sie sich unter anderem zum
Thema Boden, zu allgemeinen Praktiken des 6kologischen Gartnerns
und zum biologischen Pflanzenschutz.
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Biologisch gartnern - aber wie?

Biologisches Gartnern hat viele Vorteile: Es schafft vielfaltige und gesun-
de Lebensrdume fiir Menschen, Pflanzen und Tiere. Es schont natiirliche
Ressourcen und erzeugt unbelastetes Obst und Gemdtise. Biogartnerin-
nen und Biogédrtner orientieren sich an den nattirlichen Abldufen und
Zusammenhdngen; der lebende Boden steht dabei im Mittelpunkt. Sie
arbeiten mit der Natur zusammen, lassen diese einen Teil der Arbeit fir
sich erledigen und miissen dafiir weniger eingreifen.

Zahlreiche Hobbygértnerinnen und -gértner geben an, ihren Garten
biologisch oder auf natiirliche Weise zu bewirtschaften. Die Vorstellun-
gen dariiber, was biologisches/tkologisches Gartnern ausmacht, unter-
scheiden sich jedoch deutlich. Um zu einem gemeinsamen Verstandnis
beizutragen, haben wir — unter Bertiicksichtigung bestehender Konzepte
- Leitlinien des biologischen Gartnerns verfasst. Diese sind mit Garten-
fachleuten aus 6kologischen Landbauverbé&nden und Gartenverbanden
abgestimmt (siehe S. 11). Die Begriffe ,biologisch“ und ,,0kologisch* wer-
den gleichbedeutend verwendet. Die Leitlinien umfassen die vielféltigen
Aspekte des biologischen Gartnerns. Sie konnen auch Schritt fir Schritt
umgesetzt werden.

Gértnern kann man auf kleinstem Raum. Das zeigen urbane Garten-
initiativen, die Gemiise, Krduter und Blumen beispielsweise in Hoch-
beeten, Sacken und Kisten pflanzen. Die mit einem % markierten
MaBnahmen lassen sich auch dort umsetzen.
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Bodenfruchtbarkeit erhalten und fordern Pflanzen auswadhlen

M * Ineiner vielseitigen Frucht- B * Biogértnerinnen und -gartner wéhlen bevorzugt widerstandsfahige
folge und/oder Mischkultur und samenfeste Pflanzensorten, die auf natiirliche Weise vermehrt
ergdnzen sich die Kultur- werden kénnen.
pflanzen mit ihren Anspr- B+ Saatgut und Pflanzen stammen moglichst aus biologischem Anbau
chen an den Boden und . . . u

.. . e s und sind nicht gentechnisch verandert.

fordern sich gegenseitig im
Wachstum. B Im Biogarten wéchst eine groBe Vielfalt an Pflanzenarten mit einem

hohen Anteil an heimischen (Wild-) Pflanzen. Alte Obst- und Gemdise-

W ZurVerbesserung desBodens arten und -sorten gehoren auch dazu.

werden stickstoffsammelnde
Leguminosen (z.B. Bohnen, B« Die Pflanzen wachsen auf Standorten, die ihren Bediirfnissen (Boden-

Lupinen, Klee) und Griin- art, Licht, Temperatur etc.) entsprechen.
dingungspflanzen (z.B.
Phacelia) angepflanzt.

W Invasive Arten (laut BfN-Liste, siehe www.neobiota.de) werden ver-
mieden, damit sie sich nicht ausbreiten und die heimische

B Kompost, hergestellt aus Garten- und Kiichenabfallen, ist zur Pflanzen- und Tierwelt verdrangen konnen.
biologischen Diingung bestens geeignet. Er enthdlt alle wichtigen
Pflanzennéhrstoffe, belebt den Boden und verbessert die
Bodenstruktur.

B* Die Pflanzen im Biogarten werden nach ihrem Bedarf organisch
gediingt (z. B. mit Kompost, Mist oder Hornmehl).

B Eineschonende Bodenbearbeitung (mit Handgrubber und
Grabgabel) zum optimalen Zeitpunkt (nicht zu feucht) férdert das
Bodenleben, den Humusgehalt und die Bodenstruktur.

B Eine ganzjdhrige Bodenbedeckung schiitzt vor Bodenabtrag.

B Das Mulchen (Abdecken der Bodenoberfldche) mit Stroh, Grasschnitt,
Laub etc. fiihrt dem Boden Néhrstoffe zu und sorgt fiir ein ausge-
glichenes Bodenklima. Es schiitzt vor Bodenabtrag und unterdriickt
nicht erwiinschte Beikréduter.

W x Statt Torf werden im Biogarten Komposterde oder andere torffreie
Kultursubstrate verwendet. Das schont Moorlandschaften und
schiitzt das Klima.
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Pflanzen schiitzen Nitzlinge fordern

B * Im Biogarten werden die Pflanzengesundheit und die natiirlichen B Im Biogarten wachsen viele
Abwehrkrafte der Pflanzen durch vorbeugende Kulturmafnahmen verschiedene, moglichst
gefordert. Hierzu gehoren eine optimale Standortwahl, vielfédltige heimische Pflanzenarten,
Fruchtfolgen und Mischkulturen sowie die Verwendung robuster die wichtig fiir die Tierwelt
Sorten. Zudem unterstiitzen ein geeigneter Saat- und Pflanztermin, sind. Pflanzen mit ungefill-
eine angepasste Diingung und der Einsatz pflanzenstdrkender Mittel ten Bliiten sind beispielsweise
die Widerstandskraft der Pflanzen. eine Nektarquelle fiir be-

W * Schéadlinge und nicht erwiinschte Beikrduter werden auf einem staubende Wildbienen und
tolerierbaren Niveau gehalten und nicht vollsténdig entfernt. Sie andere Insekten.
werden bevorzugt mechanisch reguliert, zum Beispiel mit Striegel B+ Niitzlinge halten Schadlinge
und Hacke. in Schach, wenn sie Nahrung,

Riickzugsgebiete und Uber-
winterungsmaoglichkeiten
finden. Zahlreiche Biotope, wie Hecken, Blumenwiesen, Trocken-
mauern und Nisthilfen, stehen fiir die Tiere bereit.

W Bei sehr starkem Befall durch Schddlinge oder Pflanzenkrankheiten
kénnen biologische Pflanzenschutzmittel eingesetzt werden. Auf
chemisch-synthetische Pflanzenschutzmittel wird im Biogarten
grundsatzlich verzichtet.

B Der Pflegeschnitt von Geholzen und Hecken wird auf das Notigste
beschrédnkt und Pflanzensténgel in Beeten und Sdumen bleiben fir
uberwinternde Insekten und nahrungssuchende Végel mindestens
bis zum folgenden Friithjahr stehen.

Ressourcen schonen

B * Biogédrtnerinnen und Biogédrtner bewirtschaften und gestalten ihren
Garten moglichst ressourcenschonend. Sie bewéssern ihren Garten
vorwiegend mit gesammeltem Regenwasser.

W * Sie verwenden naturliche und schadstofffreie Baumaterialien
(z.B. unbehandeltes Holz, Natursteine) aus der Region und recyceln
Materialien, soweit wie moglich.

Diese Leitlinien des biologischen Gdrtnerns wurden zusammengestellt vom FIBL im Projekt , Kleine
Gdrten - Grose Wirkung“. Sie lehnen sich an Verdffentlichungen des aid infodienst (Der Biogarten.
Grundlagen fiir das 6kologische Gdrtnern, 2007), Bundesverband Deutscher Gartenfreunde und
NABU (MaBnahmenkatalog zur 6kologischen Aufwertung von Kleingdrten, 2015), Naturgarten
e.V. (Leitgedanken zum Naturgarten, 2014) und anderen an. Sie wurden mit Vertretern von Bio-
land, Demeter und Naturland und urbanen Gdrtnerinnen und Gdrtnern abgestimmt.
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Biogarten vielfaltig fordern

Dieses Kapitel enthélt Vorschldge fiir Bildungsangebote und weitere
MafBnahmen, die dazu beitragen sollen, Menschen in der Stadt fiir das
biologische Gartnern zu interessieren und zu motivieren. Die Vorschldge
richten sich an Vereine und Initiativen, an Verbdande und Vernetzungs-
stellen sowie an Stadte und Kommunen, die das biologische Gértnern in
ihrem Einflussbereich férdern wollen.

Bildungs- und Informationsangebote

Die folgenden Bildungsange-
bote sind gedacht fiir alle Men-
schen, die sich fiir das biologi-
sche Gartnern interessieren:

B Gdértnerinnen und Gartner
inKleingartenanlagen, in
urbanen Garteninitiativen
oder Privatgérten

Multiplikatoren, wie Vor-
sitzende von Kleingarten-
vereinen, Verantwortliche
in Gemeinschaftsgéarten
und andere Interessierte

Die einzelnen Vorschlédge konnen von unterschiedlichen Trdgern ange-
boten werden.

Da die Gartnerinnen und Gartner unterschiedlich viel tiber das biologische
Gartnern wissen, bietet es sich an, die Bildungs- und Informationsange-
bote modular aufzubauen - nach Inhalten und nach Informationstiefe.
So konnen alle Interessierten dort ansetzen, wo sie stehen. Die besonderen
Umstédnde in Gemeinschaftsgarten, wo Gartnern haufig auf kleinstem
Raum stattfindet, sollten in den Bildungsangeboten berticksichtigt wer-
den. In der Befragung duBerten Menschen mit Migrationshintergrund
ein besonderes Interesse am biologischen Gartnern. Entsprechende
Bildungs- und Informationsangebote sollten méglichst in mehreren
Sprachen angeboten werden.
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Die von uns befragten Gartnerinnen und Gértner haben zu folgenden
Themen besonderen Informationsbedarf geduBert. Bildungs- und Infor-
mationsangebote sollten primér diese Themen aufgreifen:

Baum- und Strauchschnitt

B Boden: Bodenanalyse, Bodenfruchtbarkeit, Bodenbearbeitung,
Bodenbedeckung

B Pflanzenerndhrung: Kompostieren, Griitndiingung, Fruchtfolge
und Mischkultur, biologische Pflanzenschutzmittel

B Pflanzenschutz: Schidlinge, Krankheiten, Schadursachen,
Niitzlinge, Betriebsmittel

B Pflanzenauswahl: Sortenwahl (standortangepasste, resistente
Sorten), heimische Wildpflanzen

Biologischer Gartenrundbrief

Viele Gartnerinnen und Gart-
ner haben Interesse an kom-
pakten und praxisbezogenen
Informationen zum biologi-
schen Gartnern. Ein regelmaésig
erscheinender 6kologischer
Gartenrundbrief (Newsletter)
kann diese Informationen zur
Verfiigung stellen.

Als Inhalte bieten sich an: (Saisonale) Praxistipps zum biologischen Gért-
nern, ausfithrliche Darstellung von Schwerpunktthemen, Verweise auf
bestehende Angebote (z.B. Buchtipps, Links auf Online-Publikationen,
Youtube-Filme), Einkaufsratgeber fiir 6kologische Gartenprodukte inkl.
Bezugsquellen (z.B. www.biologischgaertnern.de), Termine und Veran-
staltungen.
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» Umsetzung: Der biologische Gartenrundbrief sollte an eine bestehen-
de Internetseite einer Dachorganisation, einer Vernetzungsstelle
oder/und eines Informationsportals wie www.oekolandbau.de oder
www.biologischgaertnern.de angeschlossen werden. Fir Menschen, die
das Internet wenig oder gar nicht als Informationsquelle nutzen, sollte
eine druckfdhige Kurzfassung (PDF-Datei) bereitgestellt werden. Ausziige
aus dem Gartenrundbrief konnen in bestehenden Fachzeitschriften
(z.B. Verbandszeitschriften) oder tiber Infokésten in den Gartenanlagen
veroffentlicht werden.

Biogarten-Checkliste

Viele Gartnerinnen und Gartner
haben Interesse am biologischen
Géartnern und wenden ent-
sprechende Praktiken schon in
ihren Garten an. Mit Hilfe einer
Biogarten-Checkliste stellen sie
selbst fest, wie 6kologisch sie
ihren Garten bereits bewirtschaf-
ten und was sie noch verbessern
kénnen.

» Umsetzung: Die Biogarten-
Checkliste sollte sich an den
Leitlinien zum biologischen
Gértnern (siehe Seite 7ff) orientieren und in digitaler wie auch analo-

ger Version (als Papierfassung) vorliegen. Interessierten Verbdnden,
Vereinen, Initiativen und anderen Einrichtungen sollte sie kostenfrei zur
Verfiigung gestellt werden.
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Praxiskurse zum biologischen Gartnern

Um die Methoden des biologischen Géartnerns anschaulich zu vermit-
teln, sind besonders Praxiskurse geeignet. Neben den Grundlagen des
biologischen Gartnerns sollten sie die nachgefragten Themen aufgrei-
fen. Wichtig ist, dass die Kurse sowohl inhaltlich als auch methodisch so
konzipiert sind, dass sie den Nutzen biologischer Methoden aufzeigen
und zum Nachahmen anregen.

» Umsetzung: Die Kurse konnen auf Ebene der Kleingartenvereine und
-verbdnde zum Beispiel von zuvor weitergebildeten Fachberatern ange-
boten werden, aber auch von externen Experten. Insbesondere in Klein-
gartenanlagen, die sich 6kologisch ausrichten wollen, kdnnen spezielle
Einsteigerkurse fiir Neupdchter angeboten werden (das ,, 1 x 1“ des 6ko-
logischen Gértnerns). Fir Gemeinschaftsgérten, die hdufig auf kleiner
Flache und/oder oberirdisch in Hochbeeten und Kisten gartnern, sollte
es ein spezielles Kursangebot geben. Eine Ubersicht mit Expertinnen und
Experten, die zu bestimmten Themen des biologischen Gartnerns Kurse
anbieten, kénnen von Verbdnden und Vernetzungsstellen als Hilfestel-
lung bereitgestellt werden.

Praxisbeispiel
R = Der gemeinniitzige Verein
ARCHE NOAH in Schiltern,
Niederosterreich, bietet einen
achttdgigen Lehrgang zum
Thema ,Biologisch Gartnern
im Hausgarten® an. Einstei-

ger bekommen umfassende
Einblicke in den biologischen
Gemiisebau. Neben der Theorie
zu Bodenaufbau, Pflanzener-
nahrung, Fruchtfolge, Misch-
kultur, GieBen und Mulchen
gibt es zahlreiche Praxiseinheiten, in denen das Gelernte getibt und
verfestigt wird. Von der Jungpflanzenanzucht bis zur Ernte werden
die notwendigen Arbeitsschritte an den Gemiisekulturen vermittelt.
» www.arche-noah.at
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Biologische Mustergarten und -beete

Biologische Mustergéarten und -beete sind gut geeignet, um ,,als blithendes
Beispiel® anschaulich und praxisnah zu vermitteln, wie 6kologisches
Gartnern grundsétzlich funktioniert und welche Methoden dazugehoren.
Sie kdnnen auch zeigen, dass eine biologische Bewirtschaftung nicht
gleichzusetzen ist mit einem verwilderten Garten oder Beet und so dazu
beitragen, Vorurteile abzubauen.

» Umsetzung: Beispielhafte Bio-Mustergarten und -beete kénnen an
zentralen Orten innerhalb der Kleingartenanlagen (freie Parzellen,
Gemeinschaftsflachen) oder der urbanen Garteninitiativen angelegt
werden.

Praxisbeispiel

Im Schaugarten Schénhagen
konnen Interessierte sich tiber
300 fast vergessene und unge-
wohnliche Gemiise, Krauter
und Blumen anschauen und
sich so Anregungen fir den
eigenen Garten holen. Mit
dem Beispielgarten will der
Kuhmuhne Schénhagen e.V.
die biologische Vielfalt bewah-
ren. 2015 wurde die Initiative
firihr Engagement als offiziel-
les Projekt der UN-Dekade Biologische Vielfalt ausgezeichnet.
Neben den Fiihrungen im Schaugarten bietet der Verein zahl-
reiche Seminare zu verschiedenen Themen im Biogarten an.
Auch Aktionen fiir Schulkinder gehoren zum Angebot.

» www.schaugarten.kuhmuhne.de




18 | Biogérten vielféltig férdern

Biogarten-Fachberatung

Py In Kleingartenvereinen ist eine
fachkundliche Betreuung der
Mitglieder durch die Fachbe-
raterinnen und Fachberater in
der Regel gewéhrleistet. Ihre
Ausbildung wird, je nach Bundes-
land, von verschiedenen Trdgern
durchgefiihrt. Es gibt Unterschie-
de im Hinblick auf die Dauer der
Ausbildung und die vermittelten
Inhalte. Einzelne Praktiken des
biologischen Géartnerns sind
bereits Teil der Fachberateraus-
bildung, die Inhalte zum biologischen Géartnern lassen sich aber weiter
ausbauen. In den Gemeinschaftsgarten gibt es keine eigene Fachbera-
tung, zu Themen der Gartenpraxis werden zum Beispiel externe Refe-
rentinnen und Referenten eingeladen.

» Umsetzung: Die Ausbildung der Fachberaterinnen und Fachberater

in den Kleingérten sollte um Module zum biologischen Gartnern erweitert
werden. Ergdnzend hierzu empfiehlt sich auch die Vermittlung metho-
discher und didaktischer Kompetenzen. Vonseiten der Gemeinschafts-
garten gibt es Interesse daran, an dieser Ausbildung teilzunehmen.
Diese sollte, gegebenfalls gegen Zahlung eines Beitrags, fiir Externe
geoffnet werden.

Biogarten-Schnupperkurse fiir Multiplikatoren

Um Multiplikatoren, wie zum Beispiel Vorstandsmitglieder von Klein-
gartenanlagen, fiir das biologische Gartnern zu gewinnen, kénnen
speziell fir diese Zielgruppe Schnupperkurse angeboten werden.
Inhalte der Kurse wéren nicht nur die Grundlagen des biologischen
Gértnerns, sondern auch Argumentationshilfen fiir eine Umstellung.
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Dabei sollte sowohl der Nutzen fiir einzelne Gartnerinnen und Gértner als
auch fur die gesamte Kleingartenanlage hervorgehoben werden. Sind
die Multiplikatoren tiberzeugt und begeistert, verbreiten sie die Idee des
biologischen Gartnerns in ihrer Anlage weiter.

» Umsetzung: Die Kurse konnen - analog zu Kursen tiber Aufgaben
und Funktionen von Vorstandsmitgliedern - auf Verbandsebene oder
anderen geeigneten Institutionen angesiedelt sein. Bei Bedarf konnen
externe Experten einbezogen werden.

Informationsmaterial fiir Multiplikatoren

Zur Unterstiitzung von Multipli- i & J—
. -
|

4
|

katoren in Kleingartenanlagen HL
und urbanen Garteninitiativen
sollten Informationsmaterialien
entwickelt werden, mit denen
sie auf ansprechende Weise
Grundlagen und Vorziige des
biologischen Gértnerns vermit-
teln kénnen. Vor dem Hinter-
grund, dass viele Akteure in dem
Bereich ehrenamtlich tatig sind,
wiirde die Bereitstellung solcher
Materialien eine grof3e Entlas-
tung bedeuten.

» Umsetzung: Beispiele fir solche Materialien sind Kurzvortrage in
Form von Power-Point-Prasentationen, Flyer, Infotafeln und Postkarten.
Sie kdnnen etwa auf Mitgliederversammlungen, im Rahmen von Festen,
Motto- oder Aktionstagen eingesetzt werden.
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Viele Wege zu mehr Biogérten

Okologische Ausrichtung der Vereine/Initiativen

Kleingartenvereine, Gemeinschaftsgarten und andere Garteninitiativen
kénnen mitihren Mitgliedern gemeinsam entscheiden, ob sie das bio-
logische Gértnern grundsétzlich in ihrer Anlage verankern wollen.
Entsprechende Vorgaben fiir die Bewirtschaftung der Géarten lassen sich
als Empfehlung formulieren oder rechtlich verbindlich in die Satzung,
Gartenordnung und/oder in die Pachtvertrdge aufnehmen.

» Umsetzung: Kleingartenvereine und Initiativen, die sich eine 6kolo-
gische Ausrichtung geben wollen, kénnen sich an den Leitlinien des
Bunds Deutscher Gartenfreunde (BDG), an den Prinzipien des biologi-
schen Géartnerns (siehe S. 7ff) oder auch an den Gartenordnungen bereits
bestehender 6kologisch ausgerichteter Kleingartenvereine und Initia-
tiven orientieren.

Praxisbeispiel
i ' ol Der Kleingartenverein Kratz-
distel e.V. in Frankfurt am
Main wurde vor 23 Jahren vom
Bund fir Umwelt und Natur-
schutz (BUND) Hessen und dem
Garten- und Friedhofsamt der
Stadt Frankfurt gegriindet. Die
naturnahe Kleingartenanlage
gestaltet 6kologisch wertvolle
Fldchen, die der Erholung fiir
Menschen und als Lebensraum
fiir Pflanzen und Tiere dienen.
In der Satzung des Kleingartenvereins ist die biologisch-organische
Erzeugung von Obst und Gemiise festgehalten.
» www.kgvkratzdistel.de
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Kostengiinstige Bodenuntersuchungen

Gerade bei der biologischen Gartenbewirtschaftung ist es wichtig, die
Néhrstoffzusammensetzung des Bodens zu kennen, um beispielsweise
Uberdiingung mit einzelnen Nihrstoffen zu vermeiden. Hobbygért-
nerinnen und -gartnern wird empfohlen, alle drei bis fiinf Jahre den
Boden des Gartens untersuchen zu lassen. Ein Angebot ortsnaher und
kostenguinstiger Bodenanalysen wére ein Anreiz dafiir, den Bodencheck
durchzufiihren.

» Umsetzung: (Kleingarten-) Verbédnde bzw. Stédte und Kommunen
koénnen dauerhaft oder im Rahmen von Aktionstagen kostengiinstige
Bodenuntersuchungen vor Ort anbieten oder koordinieren. Die Ergeb-
nisse der Bodenanalysen und daraus folgende Diingeempfehlungen
sollten Fachleute mit Expertise i biologischen Gartnern interpretieren
und den Gartnerinnen und Gértnern erldutern.

Praxisbeispiel

Der Verband der Kleingértner
Baden-Wiirttemberg mit Sitz in
Karlsruhe hat bereits 2001 ein
eigenes Labor fur die Analyse
von Bodenproben eingerichtet.
Die Mitglieder kénnen dort
eine umfangreiche Bodenun-
tersuchung sehr kostengiins-
tig durchfiihren lassen und
erhalten eine schriftliche Din-
geempfehlung. Auf Wunsch
werden sie zusatzlich vor Ort
beraten. Nicht-Mitglieder zahlen fiir die Untersuchung
einen kleinen Aufpreis. » www.kleingarten-bawue.de
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Biogarten-Botschafterinnen und -Botschafter

In den meisten Kleingartenan-
lagen und Gemeinschaftsgarten
gibt es Menschen, die ihren
Garten bereits biologisch bewirt-
schaften und tiber ein entspre-
chendes Wissen verfiigen. Diese
Gértnerinnen und Gartner kon-
nen als Biogarten-Botschafter fiir
bestimmte Themen Ansprech-
partner vor Ort sein. Als ,Pate”
konnen sie auch Neugértnerin-
nen und -gartner unterstiitzen.

» Umsetzung: Vereine und Initiativen sollten versuchen, erfahrene
Gartnerinnen und Gértner als Experten und Botschafter fiir bestimmte
Themen (z.B. Kompostierung, Griindiingung, biologischer Pflanzen-
schutz) zu gewinnen. Bei Bedarf sollte ihnen unterstiitzend eine Fort-
bildung ermdéglicht werden. Als Anreiz fiir die ehrenamtlichen Bio-
garten-Botschafterinnen und -Botschafter kann ihnen zum Beispiel die
Freistellung von Arbeitseinsitzen, eine Pachtreduzierung oder Ahnli-
ches angeboten werden. In der Anlage sollte eine Liste der Biogarten-
Botschafter mit ihrem jeweiligen ,Spezialgebiet” zugdnglich sein. Im
Idealfall finden sich iiber die Anlage verteilt Menschen, die diese Aufga-
be tibernehmen.

Orte des Austauschs fiir Gartnerinnen und Gartner

Wenn sich Gartnerinnen und Géartner zu Gartenthemen informieren, tun
sie dies am liebsten im Austausch mit anderen Gartnern. Das Gesprach mit
Gartennachbarn ist in Kleingérten und Garteninitiativen die wichtigste
Informationsquelle. Hierfur geeignete Anlésse zu schaffen, férdert den
Austausch zu Themen der Gartenpraxis, auch der biologischen Garten-
praxis. Zudem kann Uber die Einbindung von Aktiven aus anderen Anla-
gen und Initiativen, von Umweltverbédnden und weiteren Interessierten
die lokale Vernetzung verbessert und Imagepflege betrieben werden.
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» Umsetzung: Vereine und Initiativen haben zahlreiche Moglichkeiten,
Orte und Anlésse fiir den Austausch zwischen Géartnerinnen und Géart-
nern zu schaffen. Hierzu gehoéren beispielsweise Feste und Aktions-

tage mit Motto, wie ein Tag der Bodenfruchtbarkeit oder ein Tag der
Nutzpflanzenvielfalt. Diese kdnnen gemeinsam mit Gemeinschafts-
gérten und Umweltverbdnden veranstaltet werden. Auch Saatgut- und
Pflanzentauschbérsen eignen sich gut, um tiber 6kologisches Gértnern
ins Gesprach zu kommen und zu informieren. Zudem kénnen solche
Veranstaltungen das Interesse an Kleingérten und Gemeinschaftsgarten
wecken. Weitere Beispiele zum Austausch sind der Aufbau von ,,Runden
Biogarten-Tischen® und die Durchfiihrung von Exkursionen zu 6kologi-
schen Kleingartenanlagen, zu 6kologischen Baumschulen, Gemiisebau-
und Zierpflanzenbetrieben.

Praxisbeispiel

Seit 2011 veranstaltet die
Berliner Initiative Social

Seeds den PflanzenTAUSCH-
markt in den Prinzessinnengar-
ten. Interessierte Gartnerinnen
und Gértner konnen dort
Pflanzenraritdten tauschen
oder kaufen sowie Wissen

und Erfahrungen rund um die
Kulturartenvielfalt austauschen.
» www.social-seeds.net

» www.prinzessinnengarten.net
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Unterstiitzung durch Stadte und Kommunen

Stddte und Kommunen haben
viele Moglichkeiten, tiber die
zustdndigen Fachdmter das
biologische Gartnern in der
Stadt/Kommune zu férdern.
Dies konnen sie tun, indem sie
fir eigene Flachen eine 6kolo-
gische Gartenbewirtschaftung
vorgeben und organisatorische
Hilfestellungen sowie Infra-
strukturen fir die Akteure des
urbanen Gartnerns anbieten.

» Umsetzung: Optimalerweise gibt es in den Stddten/Kommunen
Ansprechpersonen fiir Klein- und Gemeinschaftsgérten, die sowohl
fachliche als auch organisatorische Unterstiitzung bieten und tiber-
behordlich tétig sind. Als Grundeigentiimer konnen Stddte und Kom-
munen die 6kologische Gartenbewirtschaftung in Zwischenpachtver-
tradgen oder uiber Eintragungen ins Grundbuch festlegen. Die Stadte
und Kommunen haben au8erdem die Méglichkeit, durch Nutzung
bestehender Férderprogramme entsprechenden Akteuren einen
finanziellen Anreiz zur 6kologischen Gartenbewirtschaftung zu geben
(z.B. zur Anlage von Bio-Schaugérten). Auch mit Mitteln aus naturschutz-
fachlichen Ausgleichs- und Ersatzmaf3nahmen kénnen entsprechende
Initiativen unterstiitzt werden. Dariiber hinaus lassen sich auf Ebene
der Stadt/Kommune Runde Tische fiir alle Gartenakteure einrichten
und in einem Turnus von ein bis zwei Mal jahrlich veranstalten. Die
Durchfiithrung von Biogarten-Wettbewerben kann zu einem Schub

fir das 6kologische Gartnern und das gemeinschaftliche Engagement
fithren. In Verbindung mit einer intensiven Offentlichkeitsarbeit
entfalten Wettbewerbe eine entsprechende Breitenwirkung.
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Praxisbeispiel

An der Initiative ,Deutschland
summt“ nehmen zurzeit zehn
Partnerstddte teil. Seit 2013
ist die Stadt Frankfurt am
Main Teil dieser Initiative. Mit
LFrankfurt summt* wirbt sie
um die Aufmerksamkeit und
Wertschitzung der Frankfur-
ter fiir ihre Stadtnatur und
die Honig- und Wildbienen
als wichtige Bestduber. Im
Rahmen der Initiative wird
beispielsweise aufgezeigt, dass mit einfachen MaBnahmen Lebens-
raume fiir die vielen bedrohten Wildbienenarten gestaltet und
erhalten werden konnen. Im Rahmen eines Wettbewerbs wurden
besonders bienenfreundliche Garten ausgezeichnet. In Zusammen-
arbeit mit dem Landesverband Hessen der Kleingértner e.V. wird
jedes Jahr das Seminar ,,Bienenfreundlich Gartnern“ angeboten.
Initiator der Aktionen in verschiedenen Stadten ist die Stiftung
Mensch & Umwelt.

» www.deutschland-summt.de

» www.frankfurt.deutschland-summt.de
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Ausblick

In Deutschland hat jeder zweite
Privathaushalt einen Garten.
Von den insgesamt 17 Millionen
Gérten sind eine Million Klein-
gérten mit einer Fldche von rund
48.000 Hektar. Zudem gibt es
bundesweit mehr als 450 urbane
Garteninitiativen. All diese
Garten bieten ein groBes Poten-
zial fiir das biologische Gartnern
und damit fiir eine natur- und
umweltvertrédgliche Gartenbe-
wirtschaftung.

Im Biogarten wachst gesundes, unbelastetes Obst und Gemtise. Auch
wenn der Ertrag etwas geringer ausfallt, geht es um das Erlebnis beim
Gartnern und den guten Geschmack. Biogartnerinnen und -gértner
schonen nattirliche Ressourcen und schaffen Lebensrdume fiir eine
Vielzahl von Pflanzen- und Tierarten. Sie kénnen so Natur aus nachster
Néhe beobachten und erleben. Biogértnern fithrt zu Win-win-Situa-
tionen fiir Mensch und Natur.

Im Rahmen unserer Studie sind wir von unterschiedlichen Seiten
bestédrkt worden, dass das Interesse am Biogértnern schon jetzt grof3 ist.
Mit dieser Broschiire wollen wir Aktive ermutigen und unterstiitzen,

die in Kleingartenanlagen, Garteninitiativen, Verbdnden sowie Stadten
und Kommunen das biologische Gédrtnern voranbringen. Die Biogarten-
Leitlinien erkldren, welche Methoden zu einer biologischen Gartenbe-
wirtschaftung gehoren und tragen so zu einem gemeinsamen Verstand-
nis bei. Die Vorschlége fiir Bildungsangebote und weitere MaBnahmen
dienen als Anregung, wie Lust am Biogdrtnern geweckt und in die
Gartenpraxis eingefiihrt werden kann.
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Vorschldge allein reichen nicht
aus, sie mussen auch mit Leben
gefiillt werden. Dafiir braucht es
Menschen, die sich fiir die Idee
des biologischen Gértnerns be-
geistern und ihre Begeisterung
weitergeben. Alle Akteure des
urbanen Gartnerns sind einge-
laden, sich inspirieren zu lassen,
die fiir sie passenden Vorschldage
aufzugreifen und in die Tat um-
zusetzen.

Auch wir vom Projektteam wollen hier nicht stehen bleiben. In einem
néchsten Schritt haben wir uns vorgenommen, ausgewéhlte Mafnah-
menvorschlédge bis zur Praxisreife weiterzuentwickeln - gemeinsam mit
Partnern des urbanen Gartnerns.

Herzliches Dankeschon

An dieser Stelle méchten wir den zahlreichen urbanen Géartnerinnen
und Gartnern und anderen Gartenakteuren herzlich danken: fiir ihr
Wissen, ihr Engagement und die Zeit, die sie investiert haben. Sie alle
haben dazu beigetragen, die Leitlinien und MaBnahmenvorschlédge in
dieser Broschiire zu erarbeiten. Wir hoffen, sie dienen als Anregung,
Schritt fiir Schritt mehr Biogarten zu ,pflanzen®.
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Weitere Informationen

Broschiiren und Bilicher

BUNDratgeber ,Naturschutz
beginnt im Garten - Okologi-
scher Nutzgarten, naturnaher
Ziergarten“. Natur und Umwelt
Verlag (Hrsg.), 2013.

» www.bundladen.de

(Medien > Garten >BUNDratgeber
Naturschutz beginnt im Garten)

Naturgarten praktisch. Infoblat-
ter zur naturnahen Gestaltung,
Nutzung und Pflege von Gérten:
Natur- und Umweltschutzakade-
mie des Landes Nordrhein-West-
falen, Landesverband Rheinland
der Gartenfreunde e.V., Landes-
verband Westfalen und Lippe der
Kleingértner e.V. (Hrsg.), 2012.
Kostenloser Download und Be-
stellmoglichkeit:

» www.nua.nrw.de

(Publikationen > Material fiir
Bildungsarbeit > Bildungsordner,
Bildungsmaterial und Materialmap-
pen > Naturgarten praktisch)

Das groB3e Biogarten-Buch
von Andrea Heistinger,
Verlag Eugen Ulmer, 2013.

Der Biogarten: Das Original
von Marie-Luise Kreuter,
BLV Buchverlag, 2012.

Niitzliche Links

BUND: Biologischer Pflanzen-
schutz - Gartnern ohne Chemie
» www.bund.net

(Themen und Projekte > Chemie >
Pestizide > Aktiv_werden > Pestizid-
freier_Garten)

NABU: Schritt fiir Schritt zum
Naturgarten

» www.nabu.de

(Umwelt und Ressourcen > Okolo-
gisch leben > Balkon und Garten >
Mehr aus der Rubrik > Grundlagen)

Stiftungsgemeinschaft
anstiftung & ertomis:
Praxiswissen Urbane Garten
» www.anstiftung.de

(Urbane Gdrten > Praxiswissen)

Verein ,Natur im Garten*:
Publikationen zur naturnahen
bzw. biologischen Gartenbe-
wirtschaftung

» www.naturimgarten.at/fachwissen

Severin Halder et al. (Hrsg.), 2014:
Wissen wuchern lassen.

Ein Handbuch zum Lernen in
urbanen Garten. AG SPAK Biicher.
» www.agspak.de/wissenwuchern-
lassen

Verein Naturgarten e.V.
» www.naturgarten.org
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