BIOLOGISCH GARTNERN -

ABER WIE?

Biologisches Gértnern hat viele Vorteile: Es schafft
vielféltige und gesunde Lebensréume fir Menschen,
Pflanzen und Tiere. Es schont natirliche Ressourcen und
erzeugt unbelastetes Obst und Gemise. Biogéartnerinnen

und Biogdrtner arbeiten mit der Natur, der lebende
Boden steht dabei im Mittelpunkt. Zusammen mit Garten-
fachleuten der dkologischen Anbauverbénde haben wir
folgende Leitlinien des biologischen Gértnerns entwickelt:

Bodenfruchtbarkeit erhalten und fordern

® In einer vielseitigen Fruchtfolge und/oder Mischkultur
ergénzen sich die Kulturpflanzen mit ihren
Ansprichen an den Boden und férdern sich gegenseitig
im Wachstum.

® Zur Verbesserung des Bodens werden stickstoff-
sammelnde Leguminosen (z.B. Bohnen, Lupinen,
Klee) und Grindingungspflanzen (z.B. Phacelia)
angepflanzt.

® Kompost, hergestellt aus Garten- und Kichenabféllen,
ist zur organischen Dingung bestens geeignet. Er
enthdlt alle wichtigen Pflanzennéhrstoffe, belebt den
Boden und verbessert die Bodenstruktur.

® Die Pflanzen im Biogarten werden nach ihrem
Bedarf organisch gedingt (z.B. mit Kompost, Mist
oder Hornmehl).

® Fine schonende Bodenbearbeitung (mit Handgrubber
und Grabgabel) zum optimalen Zeitpunkt (nicht zu
feucht) férdert das Bodenleben, den Humusgehalt
und die Bodenstruktur.

Pflanzen auswdhlen

® Biogartnerinnen und -gériner wahlen bevorzugt
widerstandsféhige und samenfeste Pflanzensorten,
die auf natirliche Weise vermehrt werden kénnen.

® Saatgut und Pflanzen stammen méglichst aus
biologischem Anbau und sind nicht gentechnisch
veréndert.

® |m Biogarten wdchst eine grofie Vielfalt an Pflanzen-
arten mit einem hohen Anteil an heimischen (Wild-)
Pflanzen. Alte Obst- und Gemusearten sowie -sorten
gehéren auch dazu.

® FEine ganzjéhrige Bodenbedeckung schitzt
vor Bodenabtrag.

® Das Mulchen (Abdecken der Bodenoberflache)
mit Stroh, Grasschnitt, Laub etc. fihrt dem Boden
Néhrstoffe zu und sorgt fir ein ausgeglichenes
Bodenklima. Es schitzt vor Bodenabtrag und
unterdrickt nicht erwnschte Wildkréuter.

® Stait Torf werden im Biogarten Komposterde oder
andere torffreie Kultursubstrate verwendet. Das
schont Moorlandschaften und schitzt das Klima.
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® Die Pflanzen wachsen auf Standorten,
die ihre Bedirfnisse nach Bodenart, Licht,
Feuchtigkeit etc. erfillen.

® |Invasive Arten (siehe www.neobiota.de)
werden vermieden, damit sie sich nicht
ausbreiten und die heimische Pflanzen-
und Tierwelt verdrangen kénnen.




Pflanzen schitzen

Im Biogarten werden die Pflanzengesundheit und
die natirlichen Abwehrkréfte der Pflanzen durch
vorbeugende Mafinahmen geférdert. Hierzu gehéren
eine optimale Standortwahl, vielfaltige Fruchtfolgen
und Mischkulturen sowie die Verwendung robuster
Sorten. Zudem unterstUtzen ein geeigneter Saat-
und Pflanztermin, eine
angepasste Dingung
und pflanzenstarkende
Mittel die Widerstands-
kraft der Pflanzen.

Nitzlinge fordern

Im Biogarten wachsen viele verschiedene,
mdglichst heimische Pflanzenarten, die wichtig fur
die Tierwelt sind. Pflanzen mit ungefillten Bliten
sind eine Nektarquelle fir bestéubende Wildbienen
und andere Insekten.

Ressourcen schonen
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Biogdrtnerinnen und Biogértner bewirtschaften und

gestalten ihren Garten méglichst ressourcenschonend.

Sie bewdssern ihren Garten vorwiegend mit
gesammelten Regenwasser.

Sie verwenden natirliche und schadstofffreie
Baumaterialien (z.B. unbehandeltes Holz,
Natursteine) aus der Region und recyceln
Materialien, soweit wie maglich.

Gartner*innen

Kleine Giirten — grofie Wirkung

BildungsmaBnahmen zur Férderung
des okologischen Bewusstseins urbaner

® Schadlinge und nicht erwinschte Wildkréuter werden

auf einem tolerierbaren Niveau gehalten und nicht
vollstéindig entfernt. Sie werden bevorzugt mechanisch
reguliert, z. B. mit Striegel, Hacke u. a.

Bei sehr starkem Befall durch Schédlinge oder
Pflanzenkrankheiten kénnen biologische Pflanzen-
schutzmittel eingesetzt werden. Auf chemisch-
synthetische Pflanzenschutzmittel wird im Biogarten
grundsatzlich verzichtet.

Nutzlinge halten Schédlinge
in Schach, wenn sie Nahrung,
Ruckzugsgebiete und
Uberwinterungsméglichkeiten
finden. Zahlreiche Biotope wie
Hecken, Blumenwiesen, Trockenmauern etc.
und Nisthilfen stehen fur die Tiere bereit.

Der Pflegeschnitt von Gehélzen und Hecken wird
auf das Nétigste beschrankt und Pflanzensténgel
mit Samensténden bleiben fir Uberwinternde
Insekten und nahrungssuchende Végel mindestens
bis zum folgenden Frihjahr stehen.
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